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RÉSUMÉ 
 
Moïse Steiner est un chef d’entreprise parisien qui vit une période difficile : son entreprise est 
au bord du dépôt de bilan et il se bat pour trouver des investisseurs. Heureusement, il vit un 
grand amour avec Alice, une parisienne pur jus, exubérante et fantasque, versée dans la 
méditation, le chamanisme et la cuisine sans gluten. Moïse, ancien militant trotskyste, athée 
et matérialiste convaincu, regarde d’un œil amusé les engouements successifs de sa nouvelle 
compagne jusqu’au jour où il est victime d’un accident d’avion. Grièvement blessé, Moïse fait 
un arrêt cardiaque de 45 minutes durant lesquelles il se voit flotter au-dessus de son corps 
inerte, allongé sur le tarmac, entouré par les secouristes. Il vient de vivre une Expérience de 
mort imminente (EMI). Dès lors, sa vie est changée et une fois rétabli il n’a qu’une obsession 
: comprendre ce qui lui est arrivé. Pour ce faire, il rencontre toute une série de personnages 
hauts en couleurs : un grand acteur du cinéma français, un professeur de philosophie 
alcoolique, le vieux rabbin de sa famille, et plusieurs médecins qui tentent de le convaincre 
que la science peut tout expliquer… 
 
Une comédie chorale enlevée, sur fond d’un sujet qui suscite un intérêt toujours croissant : 
les expériences de mort imminentes. 
 
Marc Welinski, normalien et MBA, a fait carrière dans les télécommunications et les médias. 
Sortie de piste est son cinquième roman. 
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